
　　　　

作成日 令和 8 年 1 月 31 日

平日 9 時 0 分から 18 時 0 分まで あり なし

土・祝
長期休暇

9 時 0 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等
・9月やまさんピック（ボッチャ大会）、12月クリスマス会＆餅つき会
・季節の行事（外出、クッキング、プチ夏祭り、節分、ハロウィンなど）

家族支援

・学校休校時など、急な利用の受入れにも可能な範囲で対応します。
　（給食含む）
・ご家族の要望に応じて、延長支援を実施します。
　（長期休暇など1日利用時の朝8時からの受け入れ対応）
・ご家族の負担を考慮し、入浴支援の実施。
・個別リハビリテーションの実施
・法人との連携（短期入所調整など）

移行支援

・学校との情報共有
・移行支援会議などへの参加

地域支援・地域連携

・やまさん行事への案内（タクティールケア）
・関係する通学先の学校、児童発達・放課後等デイサービス事業所、相談支
　援事業所などとの連絡調整や連携の実施
・こども支援部会への参加

職員の質の向上
・全体研修・外部研修への参加
・月1回の係会議の開催、各種勉強会への参加
・多職種間での振り返り

支　援　内　容

本
人
支
援

・日常生活動作を始めとした身辺自立の獲得（食事の仕方、身だしなみ、持ち物の整理等）
・健康的な生活リズムを意識し、看護職員と連携した日常的な健康状態の確認

・感覚統合（複数の感覚を用いて頭に働きかける）微細運動（手先の細かい動き）粗大運動（身体全体を使った大きな動き）を楽しく身につけることができる個別・集団療育
・感覚に特性を持つお子さんに配慮をした、五感を刺激し安心で楽しめる活動
・個別リハビリテーションの実施（障害特性に応じた身体の正しい使い方、変形や拘縮を助長させないストレッチや姿勢、ポジショニングの支援など）

・認知機能(見る・聞く・話す・書く・想像する・覚える等)の向上を目的とした課題の実施
・季節を感じ、色、形、重さ、柔らかさ等認識する能力を養う制作活動、外出支援の実施

・言葉や文字遊びを通して楽しく自分の気持ちを表現できる場の提供
・発語の難しいお子さんへの写真、イラスト、意思表示カードをはじめとした様々な意思伝達ツールを用いたコミュニケーションの理解
・絵カード、写真、意思表示カード等のコミュニケーションツールを用いた意思のくみ取りと表出の工夫

　
・ＳＳＴ(ソーシャルスキルトレーニング)を通して、自分への理解を深め、円滑なコミュニケーションや状況判断、人間関係を学べる集団療育
・小集団活動（クッキング、リトミック、学習会等）、イベントなどを通した地域との交流機会の提供
・相手の気持ちや人との距離感を考え、安心できる仲間意識を育む療育（ロールプレイ、ルール遊び等）

支援方針

・楽しく安心して過ごせる場所を提供し、専門職（作業療法士、保育士、児童指導員）が考慮した様々な活動、社会体験を通して、心身ともに成長できるように支援します。
　また、心身の成長のみではなく、友達作りやリラクゼーションにも取り組んでいます。
・発達の特性や段階を考慮した上で、日常生活での基本的な動作や集団生活に馴染むための練習、技能や知識の習得などを行います。
・集団療育と同様に、個別療育にも力を入れ、取り組んでいます。

営業時間（１） 送迎実施の有無 ・医療的ケア児のお子さんには必要に応じて、
　看護職員が同乗します。
・送迎対応エリア（みやま市・大牟田市・柳川
　市・筑後市等）営業時間（２） 送迎実施の有無

法人（事業所）理念 　『われひと　ともに尊し』という法人理念をもとに、相手のことを私のこととして感じる、受け止める。自分たちの関わり方を常に振り返る姿勢を大切にする。

（別添資料１）

事業所名  地域生活応援センター　やまさん 支援プログラム（児童発達支援・放課後等デイサービス）


