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やまさんはおかげさまで今年10周年を迎えます

瀬高町の東照寺に初詣に行きました

雪に色を付けて

遊びました～

＼つめたーい！／



2024年 今年の抱負

放課後等デイサービス

生活介護
美味しいものを

いっぱい食べたい
宝くじ高額当選！

トイザらスに行きたい！

無病息災

お金を貯めて一人

暮らしがしたい

リハビリを

がんばります

友達を

増やしたい

健康で元気に

暮らしたい

チキンが

食べた～い

旅をしたい

新幹線で日本一周

笑顔で過ごせる楽しい

１年になりますように

ダイエット成功

ちくごこういき

こうえんに

いきたい

エプロンづくりを

がんばる

電車で出会いを

見つける！！

ラジオきく

勉強がんばる

ポケモン

つかまえる

新社会人に

なります

10月からめだかを飼い始めました！

エサをあげてみんなで可愛がっています♪



12/23 クリスマス＆もちつき大会

高田中学校のブラスバンド部による恒例の演奏は迫力が

ありかっこよかったです☆

やまさん利用者も合奏のお返

しをしました（あわてんぼう

のサンタクロース）

ついたお餅は鏡餅に

なりました

重い杵を持って餅つきもみんなで

がんばりました！

よいしょ～よいしょ！



編集後記 今期の冬は去年より寒くないな～と思っていたところ、積雪となり驚きましたが、子どもたちが

楽しそうに雪で遊んでいる姿を見てほっこりしました。みなさんの今年の抱負を見ていると、ぜ

ひ叶えてほしいと願っています。今年もいい１年になりますように。（Y)

職員研修

オムツの専門家【リブドゥコーポレーション】の方を講師にオムツの

基本的なことを学びました。

実際に紙パンツを履いてみたり、オムツの当

て方の実践をしたり…あらためてオムツの奥

深さを知ることができ、貴重な時間でした。

「研修を受けてよかった！」と多くのスタッ

フが感じました。利用者やご家族が不快な思

いをしないよう、精進して参ります。

ただ履くだけと、コツを知って履く

のでは密着度が全然違う！オムツを使用する側の気持ちになって…

ノーリフト

座敷トイレに天井走行リフトが設置されました！

やまさんでは福祉業界で話題

のノーリフトケア(抱え上げな

い介護)を取り入れ、利用者・

スタッフに負担の少ない介護

を目指しています。抱えない

ことで利用者の拘縮予防、ス

タッフの腰痛予防につながり

ます。


